damunusa, Ima, OTyecTBO

MakcumeHko Meoprun Hnkonaesu4

TeMa BOKTOPCKOMW AuccepTaLum

Hay4Ho-MeToanyeckmne oCHOBbl CUCTEMbI MOATOTOBKU HOHbIX CMTOPTCMEHOB,
cneunann3npyoLLnXCcs B NIerkon aTaeTUKe U CMOPTUBHbLIX Urpax, Ha 3Tane
yrny6seHHON TPEHUPOBKM

Ha3BaHue Hay4 HOW CneuunasibHOCTH

Teopusa n metToamka prsan4eckoro BOCNNTAHUSA, CNOPTUBHOW TPEHUPOBKMN,
030POBUTEJIbHON N aflaNTUBHOW (PU3NYECKON KYJIbTYpPbl

HasBaHue opraHu3sauum, Ha 6a3e KOTOpoOK co3paH AUCCEepPTALUOHHbIN
coBeT

BcepoCCMnNCKnin Hay4HO-UCCNenoBaTeIbCKUN NHCTUTYT (PU3NYHECKON KYNbTYpPbl U
cnopTa (MockBa)

JaTa 3auThbl

25.12.1996

Hanunuue YHY€HOro 3eaHusa



